Schulden und Demenz

Jahrestreffen der Senioren- und Familienbeauftragten

Oberallgau - Immer mehr Men-
schen geraten in die Schulden-
falle. Auch die Demenz spielt
im Landkreis zunehmend eine
Rolle. Beide Themen standen
im Mittelpunkt des Jahrestref-
fens der Oberallgiuer Beauf-
tragten fur Senioren, Familien
und Behinderte.

Ralph Eichbauer, Leiter der
Abteilung ,Mensch und Ge-
sellschaft” im Landratsamt,
bezeichnete die ehrenamtlich
Tatigen als ,wichtiges Sprach-
rohr” in den Kommunen vor
Ort. Sie wirden hautnah mit
sozialen Problemen konfron-
tiert — darunter eben auch mit
Menschen, die uberschuldet
oder an Demenz erkrankt sind.
Infos dazu gab es von Schuld-
nerberater Wolfgang Frommel
und Petra Chrstiansen-Lammel
(Projektmanagerin der Demenz-
hilfe Allgau). Von ,brennenden

Themen” sprachen Gisela Bock
und Renate Specht als Senioren-
sowie Familienbeauftragte des
Landkreises. Das Wissen darliber
komme den Ehrenamtlichen bei
der Arbeit an der Basis zugute.

Die Ursachen der zunehmen-
den Verschuldung von Bir-
gern seien vielfdltig. Dazu ge-
horen Krankheit, Arbeitslosig-
keit oder Scheidung ebenso
wie ungebremstes Konsumver-
halten gerade bei jungen Leu-
ten. Menschen mit Schulden
befinden sich in einer extrem
schwierigen psychischen Situ-
ation”, sagte Frommel.

Wenn das Geld fiir die drin-
gend notwendigen Lebenshal-
tungskosten nicht mehr aus-
reiche, sei es hichste Zeit, eine
Schuldnerberatung aufzusu-
chen. Diese sei kostenlos und
alle Angaben wiirden streng ver-
traulich behandelt.

Die Demenzhilfe Allgau un-
terhdlt zahlreiche Kontaktstel-
len im Allgau, darunter auch in
Sonthofen und Dietmannsried.
Diese unterstiitzen Demenzbe-
troffene und ihre Angehorigen
in allen Fragen der Alltagsbewal-
tigung. Die Organisation bietet
wohnortnah Betreuungs- und
Entlastungsangebote an. Dazu
gehdren ein hauslicher Besuchs-
dienst, ausgebildete Demenzbe-
gleiter, Begegnungsgruppen so-
wie Schulungen und Vortrage.

LDie Betroffenen und ihre
Angehdrigen erleben vielfal-
tige Hirden im Alltag”, sagte
Sozialpadagogin Petra Christi-
ansen-Lammel. Haufig wiirden
sie zudem auf Ausgrenzung, Zu-
riuckweisung und Unverstandnis
stolten. Es gelte, das Verstand-
nis zu fordern und das Thema
noch weiter in den Blickpunkt
der Gesellschaft zu riicken. s



