Alte Apfelsorten vor dem Aussterben bewahren

VON SABINE 5TODAL

Kempten/Allgau - Sie heillen
~Allgduer Kalvill”, ,Aufhofer
Klosterapfel” oder , Schoner
aus Wiltshire”: Alte Apfelsor-
ten, die frilher in zahlreichen
Allgduer Géarten zu finden
waren. Heute sind viele da-
von oft nur noch als einzelne
iiberalterte Biume anzutref-
fen und akut vom Aussterben
bedroht. Doch es gibt Initiati-
ven, die sich dem Erhalt der
alten Sorten widmen. Aus gu-
tem Grund.

Die grole Vielfalt auch alter
Apfelsorten wurde in einer
Wanderausstellung mit ver-
schiedenen Stationen im All-
gdu gezeigt.

«Der Obstbaum ist die Poesie
der Landwirtschaft”. Diese Ode
an die Obstkultur stammt von
dem bayerischen ,Apfelpfarrer”
Korbinian Aigner (1885-1966).
Der Geistliche war leidenschaft-
licher Pomologe und ist bis
heute vor allem fiir seine post-
kartengrolten,  realistischen
Aquarellbilder bekannt, auf de-
nen er zwischen 1912 und
1960 um die 900 verschiede-
nen Apfel- und Birnensorten
verewigt hat. Sogar wahrend
seiner Haft im ,Priesterblock”
des KZ Dachau pflanzte er zwi-
schen den Baracken Apfel-
bdume, wobei ihm die
Zichtung von vier neuen 5Sor-
ten gelang. Eine davon, der
~Korbiniansapfel”, ist bis heute
erhdltlich.

Schatzungen zufolge gibt es
weltweit um die 20.000 ver-
schiedenen Apfelsorten. Die
Auswahl in unseren Lebensmit-
telgeschiften beschrinkt sich
jedoch auf einige wenige, in
Crolle, Farbe und Geschmack
homogene Sorten wie ,Golden
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modernen Produktion und un-
berihrt von den Rodungspra-
mien der EU (iberdauern
konnten. Das Wissen um die
Pflege dieser lokalen Sorten, die
primar zur Eigenversorgung
dienten und dienen, wurde oft
von Generation zu Generation
weitergereicht.

Zwischen 2009 und 2013 hat
sich der Apfelkundler Hans-
Thomas Bosch von der Hoch-
schule Weihenstephan im
Rahmen des mit LEADER-Mit-
teln finanzierten, Gberregiona-
len Projektes "Erhaltung und
Nutzung alter Kernobstsorten
im bayerischen Allgau und am
Bodensee" auf die Suche nach
ebensolchen alten Apfel- und
Birnbaum-Bestanden gemacht.
Die dabei (haufig mit Hilfe der
Bevolkerung) gefundenen Sor-
ten wurden sorgfdltig anhand
von Merkmalen wie Ge-
schmack, Form, Fruchtfleisch,
Stiellange, Tiefe des Kelchs,
Kern- und Schalenbeschaffen-
heit oder Druckfestigkeit be-
schrieben, gesichert und
kartiert. Im Lauf der |ahre stiel}
Hans-Thomas Bosch so auf 176
Apfel- und 76 Birnensorten,
von denen einige als regional-
typisch eingestuft wurden.
Hinzu kamen weit dber hundert
unbekannte oder nicht mehr
eindeutig zu benennende Sor-
ten. Etwa die Halfte von ihnen
ist stark gefahrdet. Die dltesten
erfassten Birnbaume waren ub-
rigens 300 bis 400 Jahre alt.

In der zur Hochschule Wei-
henstephan-Triesdorf gehdren-
den  "Versuchsstation  flr
Obstbau Schlachters” bei Sig-
marszell im Landkreis Lindau
wurden bisher auf 0,28 Hektar
Flache je 84 (berwiegend stark
gefdhrdete Apfel- und Birnen-
sorten, die Bosch ausfindig ge-
macht hatte, angepflanzt. Hier
finden sich auch Sorten, die auf
ihren ., Fundort” hinweisen, wie
etwa die Birnen ,Dietmanns-
ried 1881", ,Durach 2249"
oder , Kempten 1675" oder Ap-
fel wie ,Katzbrui 623" sowie
der eingangs erwdhnte ,All-
gauer Kavill”. .

Durch ihren Erhalt soll dauer-
haft ein vielfiltiger Genpool flir
potenzielle spatere Forschun-
gen und Entwicklungen be-
wahrt  bleiben, wihrend
gleichzeitig Edelreiser zur Ver-
mehrung an spezialisierte
Baumschulen abgegeben wer-
den. Gerade die frither verwen-
deten Sorten, die durch die
lokalen, klimatischen und kultu-
rellen Besonderheiten der Al-
penregion entstanden sind,
sind speziell an unser hiesiges

Manche Sortennamen weisen auf den Fundort des Apfels
hin, wie hier bei der Sorte ,Kempten 1663".

Delicious”, ,Elstar”, ,Jona-
gold”, ,Braeburn”, ,Gala” u.a.,
die im Erwerbsobstbau in Plan-
tagenkulturen unter Anwen-
dung zahlreicher Pflanzen-
schutzmainahmen  erzeugt
werden. Sie decken bei weitem
nicht das ab, was Obst an Aro-
men, Inhaltsstoffen oder Eigen-
schaften zu bieten hat.

Doch in manchem Pfarrhof,
Haus- oder Bauerngarten
schlummern noch alte Schitze,
die die Jahrzehnte fernab der

Klima angepasst (die Bliiten des
LHolsteiner  Zitronenapfels”
etwa sind besonders frosthart).
Sie sind robuster und kinnen
daher in raueren Lagen oder
auf mageren Boden erfolgreich
angebaut werden. Viele von ih-
nen weisen eine bessere Wider-
standskraft gegen bestimmte
Schadlinge und Krankheiten
auf und erfordern zudem weni-
ger Aufwand bezuglich Diin-
gung und Schnittmalnahmen.
Inzwischen sind auch Zichter

an alten Sorten interessiert, weil
durch sie andere Geschmacks-
und Farbnuancen eingebracht
werden kénnen.

Das Genpotenzial der alten
Sorten ist auch fir die Zukunft
wichtig. Zwar hat die For-
schung bereits einige mehrfach
krankheitsresistente MNeuziich-
tungen hervorgebracht, die
man an der anlautenden Silbe
«Re” erkennt. Zu ihnen geho-
ren beispielsweise Apfelsorten
wie , Rewena”,  Rebella” oder
.Regia”. Auch die ,Pi-Sorten”
wie Pinova” oder ,Pilot” zah-
len zu den relativ robusten Ver-
tretern ihrer Art, bei denen der
Bedarf an Pflanzenschutzmit-
teln eingeschrankt werden
kann. Einige alte Sorten haben
das Potenzial, durch ihre beson-
deren Eigenschaften einen Bei-
trag bei der Verbesserung von
Resistenzen, beispielsweise ge-

der beeindruckenden Palette an
Farbe und Form, Grolke und
Duft. Einen Ausschnitt aus der
maoglichen Geschmacksvielfalt
konnte der Besucher zumindest
anhand einiger Direktsaftkom-
binationen (Apfel-Quitte, Apfel-
Karotte, Apfel-Holunder-Johan-
nisbeere und andere) aus loka-
len Keltereien ,er-schmecken®.

Dazu gab es anschaulich auf-
bereitete Informationen Gber
die Geschichte des Obstan-
baus, die schon auf die alten
Agypter zurlickgeht. Von dort
gelangte das Wissen zu den Rd-
mern, die bereits Methoden
des Veredelns beherrschten. Sie
verbreiteten die Obstbaukunst
sowie erste Sorten im ganzen
Reich und so auch in Deutsch-
land. Im Mittelalter erhielt und
entwickelte sich die Obstbau-
kunst vor allem in Klostern.
Manche brachten die Edelreiser

Eine Auswahl alter Apfelsorten im Allgau,

gen Feuerbrand, Schorf oder
Mehltau, zu leisten

Der Hauptunterschied zwi-
schen alten und neuen Sorten
liegt in deren Verwendung.
Wahrend Apfel heute fast aus-
schlielllich als Tafelobst, also
zum frischen Verzehr, angebo-
ten werden, waren diese friiher
zu 20 Prozent Wirtschaftsapfel.
Sie konnten teils lange gelagert
werden und dienten so im Win-
ter als Brotersatz. Bei der Lage-
rung musste allerdings peinlich
genau auf regelmaliges Liiften
des Kellers und das Entfernen
fauler Stellen geachtet werden.
Dariiber hinaus wurden sie ge-
dirrt und zu Most und Saft ver-

arbeitet, Aus Fallobst und
Trester wurde Obstler ge-
brannt.

Einen plastischen Einblick in
die Vielfalt alter Kernobstsorten
und ihrer Verwertung konnte
man beim Besuch der Wander-
ausstellung ,Altes Streuobst
neu entdecken” erhalten, die in
diesem Herbst neben dem Bau-
ernhofmuseum lllerbeuren
auch in den Landratsamtern in
Sonthofen und Marktoberdorf,
sowie zuletzt bis Mitte Novem-
ber in Mindelheim gastierte.
Hier wurden mehr als einhun-
dert Apfel- und Birnensorten in
einem begehbaren Apfel aus
Holz ausgestellt und erlaubten
s0 einen kleinen Eindruck von

auf inren Pilgerfahrten oder Rei-
sen auch in andere Lander, was
zu einem Gen- und Sortenaus-
tausch beitrug. In Bayern veran-
lasste Konig Maximilian L
Joseph im Jahr 18086, den Obst-
anbau im Schulunterricht zu
verankern, um so Hunger und
Armut entgegenzuwirken. Die
Schuler lernten den richtigen

Umgang mit den Pflanzen, ihre
Vermehrungsweise durch Ver-
edelung, auch ,Aufpfropfen”
genannt (den Kern eines Apfels
zur Zucht der Sorte einzupflan-
zen ist nicht zielfiihrend) und
konnten dieses Wissen an ihre
Familien weitergeben.

Die ideale Anbauweise alter
Obstsorten ist die Streuobst-
wiese, die frither an den Orts-
randern vieler Gemeinden zu
finden war und ein typisches
Merkmal unserer Kulturland-
schaft darstellt. Dabei stehen
neben jungen auch zum Teil
sehr alte Obstbaume. Neben
Apfelbiumen  verschiedener
Sorten, welche sich gegenseitig
bestauben kinnen, findet man
in Allgduer Streuobstwiesen re-
gelmidlig auch Birnen und
Zwetschgen, wahrend Wal-
nisse und Kirschen seltener
sind. Durch die Kombination

von Gehdlzen und offener Fla-
che gehdren Streucbstwiesen
zu den artenreichsten Bioto-
pen. Sie bieten Lebensraum fiir
zahlreiche Tierarten, die auf-
grund der verbreiteten intensi-
ven landwirtschaftlichen
Mutzung grofier Flachen kaum
mehr Lebensraume vorfinden.
Durch ein verstarktes Angebot

Im begehbaren Apfel sind viele alte Sorten zu sehen und zu
riechen.

LEADER-Projekt erfasst alte Birn- und Apfelbaumbestande im Allgau und sichert Sortenvielfalt

Streuobstwiese bei Wildpoldsried.

an Totholz sowie Nahrung in
Form von Nektar und Pollen fir
zahlreiche Insekten und Spin-
nen, ziehen diese wiederum
Rauber wie Siebenschlafer, Fle-
dermaus oder Vagel an. Auch
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sie finden auf Streuobstwiesen
ein breites Spektrum an Nist-
mdglichkeiten vor.

Inzwischen ist sich auch die
offentliche Hand dieser Bedeu-
tung bewusst und geht mit gu-
tem Beispiel wvoran. Das
Bayerische Staatsministerium
fir Umwelt und Verbraucher-
schutz fordert nach den Land-
schaftspflege-und Maturpark-
Richtlinien grundsatzlich den
Erhalt und die Neuanschaffung
von Streuobstwiesen als dkolo-
gisch wertvolle Lebensraume
durch Anlage von Streuobstfla-
chen bzw. die Pflege des Baurn-
bestandes. Der aktuelle bay-
erische Bestand wird auf 6 Mio.
Streuobstbaume geschatzt (ak-
tuelle Zahlen werden erst 2015
erhoben, die letzte Zéhlung der
Obstbdume erfolgte 1965). Es
gibt verschiedene Programme,
die Férdermdaglichkeiten bie-
ten. Zudem steht Landwirten
wie auch Freizeitgartnern an je-
dem Landratsamt mindestens
ein Kreisfachberater fiir Garten-
kultur und Landespflege zur
fachlichen Beratung Gber regio-
naltypische Obstsorten und die
Streuobstforderung zur Verfii-
gung. Dariber hinaus werden
seit dem Jahr 2000 im Rahmen
des Projektes ,Streuobst 2000
Plus” Streuobstinitiativen und
Streuobstakteure in Bayern mit
Werbe- und Informationsmate-

rial unterstitzt und Streuobst-
produkte geférdert.

Im Oberallgdu gibt es einige
Projekte ,zum Anfassen”. Am
Hungersberg in Wildpoldsried
etwa wurde vor wenigen Jahren
im Rahmen des mit LEADER+
geforderten Projektes WiWala-
Moor eine Streuobstwiese mit
96 Hochstamm-Apfelbaumen
unter Verwendung von 16 teils
alten Sorten angepflanzt, um
deren Anbaumdglichkeiten in
der Region zu untersuchen. Die
Konzeption und Unterhaltung
des auf Nachhaltigkeit ausge-
legten Projektes erfolgte in Zu-
sammenarbeit mit der Baye-
rischen Landesanstalt fur Wein-
und Gartenbau Veitshochheim.
Ein weiteres Beispiel, wenn
auch mit ganzlich anderem An-
satz, ist das Okomobil der Stadt
Kempten. Hierbei pflegen ju-
gendliche unter 25 Jahren iber
400 Obstbdume im Stadtge-
biet. Auch die ortlichen Obst-
und Gartenbauvereine dienen
als Multiplikatoren: Sie bieten
ihren  Mitgliedern alljahrlich
umfangreiche Sortenlisten aus
der Versuchsstation in Schlach-
ters zum Selbstkostenpreis. In-
teressenten  sollte  jedoch
bewusst sein, dass es mit der
Pflanzung allein - die beste
Pflanzzeit ist Gbrigens der
Herbst - nicht getan ist. Schnitt
und Pflegeaufwand sind zwar
reduziert, aber fir ein nachhal-
tiges Baumleben ist vor allem
ein fachgerechter Erziehungs-
schnitt unabdingbar, Bleibt zu
hoffen, dass recht viele ldealis-
ten nach dem Martin Luther zu-
geschriebenen Zitat verfahren
magen, das da lautet: ,Wenn
ich wisste, dass morgen die
Welt unterginge, wiirde ich
heute noch ein Apfelbdumchen
Pﬂ-ﬂnzﬂn-”

" ™

Leserbrief

Zu: _Von Horner-Kiihen
und Hérner-Milch” im
Kreisboten vom 12. No-
vemnmber 2014

N genanntem  Artikel
wurde ich mit ‘Vielmehr
vertritt er die Theorie, dass
Kihe ohne Horner mehr
Stress haben Dieser
Stress habe dann natirlich
Auswirkungen auf die
Milch® zitiert. Mit dieser
Aussage habe ich die Hypo-
these von Prof. Hofmann
wiedergegeben. Ich per-
sonlich vertrete diese Auf-
fassung nicht, zumal es
auch im Widerspruch zu
den Ergebnissen der muva
stehen wiirde und dem
Hinweis auf die aus meiner
Sicht wirklich entscheiden-
den Einfliisse auf die Milch-
zusammensetzung.”

Dr. Thomas Westermair,
Kempten

Leserbriefe geben nicht die
Meinung der Redaktion wieder,
Die Redaktion behdlt sich

das Recht auf Kiirzumg vor.
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